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คุณ แม่ ปก เก ษ สุวรรณ สิริ กุล 


ประ ว ต 

คุณ แม่ ปก เก ษ สุวรรณ ศิริคุ ล เบน บุฅ ร' นาย แสง  นาง สิน  ทอง เปล่ง ศรี  เกิด เมื่อ ว' น ท 
๑๘  มกราคม  ๒๔๕๘  ที่ อำเภอ สำราญ ราษฎร์  จง หวีด พระ นคร  มีที่ นอง ร่วม บิดา มารดา รวม  ๗ คน 
เมื่อ อายุ  ๒๐  บิ  ได้ สมรส วี บ คุณ, พ1 อช ย สุวรรณ กิ? กล  มีบุฅ ร และ ธิดา รวม  ๘ คน คือ 

๑.  นาง สาว ปก จิฅฅ์  สุวรรณ กิ? กุล 

๒.  นาง สาว วีณา  สุวรรณ กิ? กุล 

๓.  นาย ทรง ศ่โเ ค สุวรรณ กิ? กุล 

๔.  นาย แพทย์ ศก ดา  สุวรรณ กิ? กุล 

๕.  นาย แพทย์ ศก คเค ช สุวรรณ กิ? กุล 

๖.  นาย ช ยศ กด  สุวรรณ กิ? กุล 

๗.  นาย แพทย์  ร. อ.  ชู ศึก ค สุวรรณ กิ? กุล 

๘.  ด. ช.  เชิด ศ' กด  สุวรรณ กิ? กุล  (ถึง แก' กรรม เมื่อ อายุ  ๒ บิ) 

คุณ แม่เ บิน คน เห็น ความ สำ ค ญ ของ การ ศึกษา  แม้ ฐานะ ของ ครอบ ค ร วจะ ไม่ ม0 “แค ง นก 

กิ ได้ มานะ อด ทน  ช่วย เหลือ คุณ' พ1 อ ประกอบ กิจการ คำ  เพื่อ เลย งด และ ส่ง เสีย  ลก  ๆ ให้ ได้ เรียน 

หน ไ สีอ จน ถึง ที่สุค  เบน ผล ให้ ลูก  ๆ ได้ สำเร็จ การ ศึกษา ใน แขนง วิชา ที่ ชอบ ทุก คน  นอก จาก นกิ ได้ 


พ รา อบรม สง สอน1 ให้ ลูก  ๆ มี ความ อุต สา ห วิริยะ  ข ย่น หม่น เพียร ใน กิจการ งาน  ให้ มี ความ ชื่อ สติ ย์ 

สุจริต  แ ละ ให้ ฅงม่ แอ ยู่ ใน กวา มดี งาม  คำ อบรม ส ไ) สอน ของ คุณ แม่ ไดีย่ งผล ให้ ลูก ทุก คน เจริญ กำ ว หนำ 
ใน หนำ ที่ การ งาน มา จน บจ จบํน 

เมื่อ คุณ แม่ มี อายุ มาก ขน  ได้ มี ความ สนใจ ใน ธรรมะ  เมื่อ ลูก  ๆ สำเร็จ การ ศึกษา ทุก คน 
แล ว คุณ แม่ กิ ได้' ทุ่มเท เวลา' ให้ กบ การ ศึกษา พระ อภิธรรม  แ ละ การ ปฎิบ ฅวิ บสส นาก มม่ฏ ฐาน.  ได้ 

ไป ป ฏิบํฅ ธรรม อยู่ ที่ว่ด บุณย์ กญจ นา ราม  อำเภอ บาง ละ มุง  จง หวอ, ชล บุรี  ที่ สำ นก ป ฏิบํฅ ธรรม 

อ ลม' นอ ย และ ที่วด ระ ฆไคุ สิ คา ราม อยู่ เสมอ  ความ รู้ ใน หล่ก พระ อภิธรรม ของ คุณ แม่  เบน ที่ เลื่อม 

ใส แก่ บรร ลา ผู้ทีมี โอกาส อยู่ ใกล้, ชิต และ สนทนา ควย  จึง ได้ ริบ เชิญ ให้ ไป สอนพระ อภิธรรม แก่ พุทธ- 
บริษํ ท หลาย แห่ง  อาทิ เช่น ทีวค ประสาท  และ ว ด บา โค  อยุธยา  และ1 ที่' ว, ค ขน' ไทร  จึง หว่ค คุทิย ธานี 
ใน เวลา ว่าง  ก่ได้ พยายาม บน ทึก หล ก พระ อภิธรรม ทิได้ ศึกษา มา  โดย ใช้ ภาษา ที่ ง่าย ต่อ การ เขา ใจ 
คุณ แม่ เบ็น คน เชิอ ถือ ใน เรือง บุญ กรรมมาก  จึง ได้ ให้ ความ ช่วย เหลือ เก อก ลแก่ ญาติ 

พี่ นอง และ ผู้ อื่น ใน ทุก โอกาส ทึจะ กระทำ ได้  การ ให้ ความ สงเคราะห์ แก่ ผ้มีค วาม จำ เบน นี  คุณ แม่ ได้ 
กระทำ ท ะ งใน ขณะ มีชีวิ คอ ยู่ และ เครื ยม การ ไว้ ใน กรณี ทึชีวิ ค จะ หา ไม่ แล วดว ย โดย ได้ ทำ หนํง สอ อุทิศ 
ดวง ตา ให้ แก1 ศูนย บริการ ครา, คา  สภา กาชาด ไทย  และ อุทิศ ร่าง กาย เพือ การ ศึกษา ของ นํก่เ ศึกษา แพทย์ 

มหา วิทยา สํย มหิ คล 


ใน ต นบ  ๒๕๒๑  คุณ แม่ ได้ ไป ให้ แพทย์ ฅรว จ ร่าง ภาย  เช่น ที่ เคย ทำ มา เบน ประจำ ทุก บี1 

ค ร1 ง หลง น แพทย์ ฅรว จ พบ ว่า มี จุด ใน ปอ ค ขาง ขวา  และ ต่อ มา แน่ ใจ ว่า เบน เชอ มะเร็ง  จึง ได้ ทำ การ 

ผ่า ต่ดส่ วน หนึ่ง ของ ปอ ลน่น ที่ง เมื่อ ปลาย เดือน กุม ภาพ' น ธ์  ๒๕๒๑  ห ล่ง' จาก ผ่า ต่ดแลว คุณ แม่ มี อาการ 
ไอ มาก และ รู้สึก อึด อด บริเวณ ห น่า อก  ภาย หล ง; จึงต่ อ งก ล บ เขา' โรง พยาบาล เพื่อ เจาะ เอา' นา1 ใน ปอด 

ออก  ทำ ให้ หาย จาก อาการ อึด อึด ไป ได้  แต่ ยง คง มี อาการ ไอ มากอยู่  ใน เดือน พฤศจิกายน แพทย์ 
ตรวจ พบ ว่า มะเร็ง ได้ ลุกลาม ไป มาก  จึง ได้ ให้ คุณ แม่ เขา ไป ริก ษาต่ วใน โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกลา  ๆ 
แต่ อาการ ของ คุณ แม่ ก็, ทรุด ลง เรื่อย  ๆ และ เมื่อ อึง วน ที่  ๖ มกราคม  ๒๕๒๒  เวลา  ๑๔. ๓๐  น.  ก่อน 
ครบ รอบ ว' น เกิด บี1 ที่  ๖๔  ของ คุณ แม่ เพียง  ๑๒  วน  คุณ แม่ กิ จาก ลูก  ๆ ไป อย่าง ลง บ 


แม่ จาก ลูก  ๆ และ ทุก คน ท ผ่าน เข ไ มา ใน ทาง ชืวิต ของ แม่ ไป แล ว แต่ ความ ดี ของ แม่ 
ยง ไม่ จาก ลูก  ๆ และ ทุก คน ทรู จก ความ ดี  ถา จะ ถาม ความ รู สก ใน ใจ ของ ลูก ทุก คน ของ แม่ ขณะ น 
และ ตลอด ไป  ก็ คง จะ ไดีรํ บคำ ตอบออก มา เห ม่อน กน ทุก คน ง่า  “เรา รไา และ คิด ลง แม่ มาก” 


จา กล กทก คน 


ไว้ อา ลํย คุณ โยม 

คุณ นาย ปก เก ษ สุวรรณ ศิรีคุ ลน  เมือ ได้ รู้ จก กบ อาคม าฌื นคร1 งแ รก  อาฅ มา ได้ อธิบาย 
เรื่อง พระ อภิธรรม ให้ พง  พง แล วก๊รู้ สี กบิฅ ยินดี พอ ใจ ใน เห คุ ผล ของ พระ อภิธรรม  จึง คิด คาม เรียน 
พระ อภิธรรม จาก อาคม าจน จบ  ๙ ปรีจ เฉท  คุณ โยม เบีน คน มืสคิ บ่ญญ าดี  มืค วาม จำ เก่ง  มก ถก- 
เถียง หว ขอ พระ อภิธรรม ก่บอ าฅ มา อย่าง เอา จริง เอา จ่ง  แฅ่ถี ยอม รีบ, ใน เห คุ ผล  นอก จาก นํ้น คุณ โยม 
ถี ยิง เบน คน อ่อน' นิ อม  โอ บอ ไ] ม อารี ฅ่อญ าคิพี่ นอง แ ละ บุคคล ทํว ไป  เบน ผู้ อุปการะ อา ฅมา คลอด มา 
เบน เวลา หลาย บ เมื่อ เรียน พระ อภิธรรม จน เขา ใจ เหฅุ ผลดี แล ว อาคม าถี เชิญ ให้ ไป สอนพระ อภิธรรม 
ให้ แก1 พุทธ บรีษ ท หลาย แห่ง  โดย เฉพาะ' ได้ สอนอยู่ ที่ รีด ประสาท  จง หรีด พระ นคร ศรีอยุธยา เบน 

เวลา หลาย บี'  จน ได้ จไไ พิมพ์ พระ อภิธรรม  ๙ ปรีจ เฉท  เบีน แบ บ เรียน, ที่1 ใช้ ก่น อยู่ ทุกวน' น 

ใน ระยะ หลง  เมือ คุณ โยม บ่1 วยเ บีน โรค มะ เริง ที่ ปลด  และ นาย แพทย์ ได้ ทำ การ ผ่า คด 

แล ว อาตมา ถี ได้ ไป เยิ1 ยม บ่อย  ๆ ที่ งที่โ รง พยาบาล และ ที่ บ่า น ได้ อด เทป บรรยาย ธรรมะ วิธี ปฏิบ คไป 
เบีด ให้ คุณ โยม พ์งอ ยู่ เสมอ  อาคม ารู้สี ก สง ลา ร คุณ โยม มาก ที่ ตอง เจ็บ แผล ที่ ผ่า คิด อยู่ เบีน ระยะ เวลา 

นาน  แค่ ถี ยิง เข ไ ใจ ว่า  เมื่อ นาย แพทย์ ผ่า คิด ปอด ส่วน ที่เบี นม ะ เริง ที่งแลว คุณ โยม คิอง หาย แน่ๆ คง ไม' 


เบน ไร  ต่อ มา เมื่อ เห็น อาการ ของ คุณ โยม มี แต่ ทรุด ลง  จึง ถาม นาย แพทย์  ร. อ.  ชู ศก ค สุวรรณ สิริ กุล 
ซึ่ง เบน ลก ชาย ของ คุณ โยม ว่า  อาการ บ่1 วยข อง คุณ โยม เบน อย่าง ไร  ก็ ได้ ทราบ วก็ โรค นไา ลุกลาม ขน 

สมอง เสีย แล ว อาด มา พึ่ง แล8 วก็รู้ สึก ใจ ห ไย  ใน ระยะ หลง อาฅ มาส ไ เกฅ เห็น คุณ โยม เรีม มี อาการ ผิด 
ปกดิ  แขนขา ขาง ขวา ฃยํบ เข ยอน ไม่ ได้  และ พูด ไม่ มี เสียง  อาด มา จึง เขา ไป ยืน ใ กล  ๆ และ บอก คุณ 

โยม ว่า  อย่า ได้ เบน ห่วง ลูก หลาน เลย  เพราะ เขา ก็ สามารถ เลย งฅว เอง กน ได้แลว  อย่า' ห่วง สม บิด  เพราะ 
ม ไ-เ ไม่ ใช่ ของ เรา  เบน เพียง รูป นาม เท่า น1 น ดาม ที่ อาด มา ได้ เคย สอน ไว้  ถา คุณ โยม รอด ดาย ครา วน 
คร ไว หนา คุณ โยมก็ ดอง ดาย จน ได้  เพราะ กน เรา เก็ด มา ใน โลก นแ ล^ว ก็ ด8 อง ดาย ด้วย ก' น ท ะ งสน  .ไม่ มี 

ใคร สามารถ หนี ความ ดาย ไป ได้  ขอ ให้ คุณ โยม ทำ ใจ ให้ ดีนีก ถึง พระ พุทธ เด้า  พระ ธรรม เจา  และ 
พระ สง ฆ เจา  แ ล8 ว รู้สึก วท่เ บ็นี รูป นาม เท่า นีน  คุณ โยมก็ พ ย' ก หนีา แทน การ พูด ด อบ  แสดง ว่า เขา ใจ 

ดาม ท่อ ได มา พูด  อาด มา ก็ ออก จาก ห้อง ไป บอ กก ไย คุณ ทรง ศ' กด  ลูก ชาย ของ คุณ โยม ว่า จะ ไป ทำ บุญ 
อุทิศ ส่วน กุศล ให้ หลาน ชาย ที่ ต่าง ด้ง หวด  อาด มา ไป วน ที่  ๓ มกราคม  ๒๕๒๒  ทำ บุญ เสร็จ แล ว 

ก็ กล บิ มา ถึง ว ค ประสาท' วนท่  ๕ มกราคม  วน อาทิ ฅยท่  ๗ ด้ง ใจ จะ ไป เยี่ยม คุณ โยม ที่ โรง พยาบาล อีก 
แต่ พอ เวลา  ๙ โมง เซา เศบ  ๆ คุณ ปก จิดฅ์ กบ คุณ ช ยศ กด้  ก็ ไป บอก อาด มา ทิว่ด ว่า คุณ แม่ เสีย แลว 

อา ก มา พง แล ว ก็รู้สึ ก สงสาร' และ คิค ถึง คุณ ไย น มาก  เมือ คุณ โยม มีชี วิด อยู่ ได้ เบน ร่ม โพธ ร่ม ไทร ของ 

ลูก หลาน และ อาด มา  ทำ ให้ ลูก หลาน และ อาด มา อบอุ่น ใจ มีที่ พึ่ง  เวลา1 พูด คุย ก็ บ คุณ' โยม  อาด มา 


รู้สึก สบาย ใจ  เพราะ คุณ โยม พูค เตือน สติ ให้ บ่อย  ๆ เมื่อ วน ที่  ๖ มกราคม  ๒๕๒๒  ราว  ๑๔ 

นาฬิกา เศษ  ๆ คุณ โยม ก็ใด้ จาก ลูก หลาน แสะ อาตมา ไป สู่ โลก อื่น แล ว ควย ความ สงบ  อย่าง ไม่ มี วน 
กลบ มา อีก  พวก เรา จะ หน หนา ไป คู ใคร  และ พูค จาก บ่ ใคร จึง จะ เหมือน กบ คุณ โยม น1 นไม่ มี อีก แล2 ว 

แฅ่อ ย1 างน แหละ ที่ เบน ธรรม คา ของ สํง ขา ร การ พล ห้า พราก จาก ของ ริก ของ ชอบ ใจ  ตอง เศ รา โศก เสียใจ 
นนฌ นของ ธรรม คา  พวก เรา ที่มี ชีวิต อยู่ ทุก ว ไ^น สไไ วน หนึ่ง ขาง หนา ก็ จะ ตอง ตาย เช่น กน  คน เรา ตาย 
ไป แลว ก็ ไม่ มี อะไร ติคฅ วไป ไค้  มี แต่ ความ ตื หรือ ความ ช่ว ปรากฏ อยู่ ใน โลก  เบน เหตุ ให้ ชาว โลก 

สรรเสริญ และ นินทา เท่า นึ่นเ อง  เพราะ ฉะ นึ่น ทุก คน ควร ท0 าคี ไว้ ให้ มาก  เหมือน เช่น คุณ นาย ปก เท ษ 
สุวรรณ คิริ กุล  ซึ่ง เบน คนคี  เรียน พระ อภิธรรม เก่ง  ปฏิบํ ฅวิบ่ สส นา ก็ ไค้ ตาม สมควร  ช่วย ให้ ทาน 
ริก ษา ศีล  สงเคราะห์ บุคคล อื่น ที่ วิ ไป  อาตมา เชีอ อย่าง ม่น ใจ ว่า ควง วิญญาณ ของ คุณ โยม ไค้ ไป สู่ สรวง 
สวรรค์ มี วิมาน เบน ที่ อยู่ อา ศย แล ว เพราะ อำนาจ บุญ บารมี ท่คุณ โยม ไค้ ส ราง ไว้ แล ว มาก หลาย ใน ภพ 
บจจ บ่น นึ่ 


พระ มหา วิ ช0 ย ปณฺญ าธ โร 


แม่ จา 

แม่ ด่วน ลา จาก ไป อยู่ ไหน หนอ 
ลูก ทํ้งผ องของ แม่ ได้ แด่ รอ 
สวด มน ต็่ฃอ แม่ สู่สว รรค็่ นิ ริน ดร 

หลบ เถิด นะ  แม่ จา 
ลูก ของ แม่ม่ วิชา คำ สิง สอน 
แม่ มอบ ให้ ลูก ไว ก่อน จาก จร 
มรดก อนส รณ็่ชิ วิชืวิ ต 

เส," 1 

สอง มือ เข ไก ราบ อก แม่ แนบ สนิท 
ต่อ แด่น, ไม่ มืแม่ แนะ แนว คิด 
ลูก ตง จิ ตต็่ส ริ ไง กุศล ทด แทน คุณ. 


จาก ลูก ของ แม่ จะ 


บท ความ เรื่อง  “จง มา ช่วย กิน ริก ษา พุทธ ศาสนา,,  ต่อ ไป น คุณ แม่ ปก เก ษ สุวรรณ สิริ กุล  เขียน ไว้ เมือ บี'  พ. ศ. 
2514  และ ได้ บ่น ทึก ไว้ ว่า  เมื่อ ถึง แก่ กรรม  ขอ ให้ จํด พิมพ์ แจก ใน งาน ศพ  ส่วน ที่ เหลือ จาก การ แจก ให้ นำ ไป มอบ 
ให้ ก "บ  อภิธรรม มล นิธิ วิด มหาธาตุ  อภิธรรม มูลนิธิ วิด โ พธื้  ศูนย์ คํนค วา ทาง พระ พุทธ ศาสนา วัด สระ เก ษ และ 
สำ นํก ปฏิบ่ ต ธรรม  วิด บุ ณ ยก ไบจ นา ราม 


จง มวช่ ๚ยเ าน. ฃํกษ วฬุ ใ/ ‘า 


พระ อภิธรรม มิ1 ฎก  (บญ ผา) 
๔๒, 0๐0  พระ ธรรม ขน ธ็, 


ธํมม ส ไคิณี 


วิ ภ ไ) ค์ 


โดย  ปก เก ษ สวร รณศิ ริก ล 
พระ ไตร บฎก 

ธรรม ที่แส ลง ลว่น แต่ ป ร มีด ถ์สจ จะ  เบน ความ จริง 

คน ไ ม1 มี เปลี่ยน แปลง มีน แปร  เพื่อ ให้ เห็น แจ2 ง สภาวะ 
ธรรม น1 น ๆ โดย ไม, กล่าว คาง บุคคล 


"อ, ให้ มสฅิ 


พระ' วิ น ไ) บิ1 ฎ ก (ศีล) 

๒๑, 000  พระ ธรรม ขน ธ 


^ ๙ 


ธาตุ กถา  ธรรม น นๆ  เคย  เม กลา วอ าง 

บุคคล บ ญ ผด  ว อง ไว และ มีบญ ผา เฉียบ แหลม 
กถา' ว, ฅถ 
ยมก 

มหา บฏ ฐาน  (สูญ ก่อน) 

ปาราชิก กณฑ  ธรรม ที แสด งใว้ เบน' ข อบ ไ คบ ให้ ปฏิบ้ ด มี ขอ กำหนด 
ปา จิดฅี ย โทษ แก่ ผู้ ล่วง ละเมิด ไว้ เบน ขน  ๆ เพื่อ ให้ มี กิริยา 

มหา วาร  มารยาท เรียบ รอย มี สง่า รา ศรี 

จูฬ วาร 

ปริวาร  (สูญ ท่า มก ลาง) 


พระ สุด ไ-เด บฎก 
พระ สูฅร  (สมาธิ) 

๒๑, 0๐0  พระ ธรรม ขน ธ์ 


ที่ฆนิ กาย  ธรรม ที่ แสดง โดย ยก บุคคล ขน เบน ด" วอ ย ก่ง ท ะ ง ทาง ดี และ 

มชฌิ ม นิกาย  ทาง ชํ่ว  รู้ ดาม โวหาร ของ ชาว โลก  เพื่อ ให้ อ" ธ ยาฒั สงบ 

ส่ง ยุฅฅ นิกาย  มี จิต ใจ แน่ว แน่ มน คง 
องคุ ฅฅร นิกาย 
(สูญ ค รง สุด ทาย) 


ศาสนา พุทธ ดือ คำ ส่ง สอน ของ พระ พุทธ เจ็า  ได้แก่ พระ ไฅร บฎก หรือ พระ ส" ท ธรรม  เพื่อ 
ความ สถาพร แห่ง พระ ส ท ธรรม  จึง ควร ศึกษา และ ปฏิบ ฅให้ ธำรง ไว้  มิฉนํ้ นพ ระส่ ท ธรรม จะ คํนฅ ร- 
ธาน ไป ดาม ที่จิภ้ งคํ อรรถกถา ได้ กล่าว ยืน ย่น ไว้ ว่า 


ฅีณิหิ  อนุ ดร ธา นาบ  นาม  ปริ ยดุฅิ อนุ ดร ธานํ  ปฏิเ วธ อนุ ดร ธานํ  ปฏิป ฅฺติ อนุ ดร ธาน นุดิๆ 
แปล ว่า  ธรรม ที่ จะ สูญ ไป  ๓ ประการ นนมี นาม ว่า  ปริ ย ด ศาสนา  ปฏิเ วธ ศาสนา  และ ปฏิ บด ศาสนา 

พุทธ ศา สนิก ชน ท ะ ง หลาย จึง ควร อย่าง ยืงที่ จะ ศึกษา พระ ปริ ยฅ ธรรม  และ สามารถ ปฎิ บด 
ดาม แน วที่ ได้ ศึกษา มา จาก ปฎิย่ ดโค ย ถูก คอ งพื่น  จาก ผล ของ การ ปฏิ บด  ย่อม สามารถ รู้ แจ ไ แทง 

ดล อด ใน พระ ส่จจ ธรรม  ๔ ประการ  คอ ปฏิเ วธ ได้ เบน อนด 


ใน มหา ปรินิพพาน สูฅร  พระ บรม ศาสดา ไค้ ดร ไง่แ ก่สุภ ไาท ภิกษุ ว่า  อิเม  จ สุภทฺ ท ภิกข 

สมมา ริ หา เรย ยุ0  อสุ ญโญ โล โก  อร หนุ เฅห้  อสฺส  แปล ว่า  ดู ก่อน สุ ภิท ท ด ราบ ใด ยไมี บุคคล ผู้ปฏิ บด 
ถูกฅ อง ฅาม สภาวะ ธรรม โดย ดี แล ว ฅรา บน น โลก ก็ ไม่ ว่าง จาก พระ อร หน ดี 

ใน บฎก ที่ง  ๓ ริภิง ดี อรรถกถา กล่าว ว่า  ปฐม0  อภิ ธมฺม บิ1 ฎ ก0  น สุสฅิ  แปล ว่า  พระ อภิ- 
ธรรม บฎก จะ สูญ ไป เบน บฎก แรก 

พระ อภิธรรม เบน บิ1 ฎกที่ แสดง สภา' ว ของ ขน ธ์  ๕ คือ  รูปธรรม  นามธรรม  เบน ธร ร มา 
ธิษ ฐาน  ไม1 ใช่ บุคคล าธิษ ฐาน  เบน ธรรมะ ที่ ควร ศึกษา อย่า งยีง  เพราะ เมื่อ ศึกษา แล่ วจะ รู้ ความ จริง 
ใน ด, ว เรา ทุกอย่าง  รู้ เห ทุรู้ ผล  จะ ไม่ เบน คน ริ ปลา ศ เพราะ เขา ไป รู้ ความ จริง ของ ธรรมชาติ  จะ 

เห็น โทษ ของ จิฅที่ เบน อกุศล  จะ ไม่ หลง เบน ทาส ของ กิเลส  คือ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เหมือน แด่ ก่อน ที่ 
ยง ไม1 เคย ศึกษา  อย่าง นอ ยก็ ทำ ให้ โลภ ะ โทสะ  โมหะ' ที่มี อยู่ แล่ ว เบา บาง ลง  และ ที่ จะ ก่อ ขน อีก ก็ จะ มี 
ความ ระ ว, งฅว เรื่อย ไป ดวย ลติส มปช ญญะ  เบน การ ฅดค วาม เกิด ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ ให้ น2 อย ลง 
และ ติด ภพ ด ด ชาติ  ฅด สงสาร วฏฏ ที่ จะ ทำ ให้ ไค้ รบ ความ ทุกข์ ด่อ ไป ให้ ส5 น เขา  ถึง แม่ พระ อภิธรรม จะ 
เรียน ยาก แด่ ก็ย่ง ลา มารถ ที่สูจ นไคื  ส่วน พระ สูฅร นินเ บน ประ ว ฅศา สฅร์  ถึง แม่ จะ เรียน ง่าย ก็ ไค้ แด่ 
เชื่อ ฅาม  โดย จะ ไป ดาม พิสูจน์ เห ทุ การณ์ ใน อคืฅ ไม่ ไค้ เลย 


ฉนํ้น ก่อน ที่ พระ อภิธรรม บฎก จะ สูญ ไป  และ ชา ฅินเ รา ก็ ได้ เกิด มา เบน มนุษย์  ซึ่ง ถือ ว่า 
ประเสริฐ  แล วย์ง ได้ มา เกิด ใน ประเทศ ที่ นบ ถือ ศาสนา พุทธ อีก  จึง ถือ ว่า เบน โชค  ๒ ชน  ซึ่ง สมควร 
อย่าง ยีงที่ จะ สละ เวลา มา ศึกษา พระ อภิธรรม กิน บาง วน ละ เล็ก ละ นอย  ก็ย่ง จะ ได้ เบน บจจ 'ย ใน ชา ดิน 

และ ชาติ ต่อ  ๆ ไป. 

ประเทศ ไทย ริบ เอา พระ พุทธ ศาสนา มา เบน ศาสนา ประ จึา ชาติ  ชาว ไทย ทุก คน จึง เบน 

พุทธ มา มก ะ ที่ ง โดย ฅรง และ โด ย ปริยาย  อย่า เบน พุทธ มา มก ะ แต่ สำ มโน ครว เท่า น น ควร จะ ศึกษา 

ศาสนา ให้ เขา ใจ อย่าง แท้ จริง  แลว ทดลอง ปฏิ บด ควย ความ เพียร แ ละ สติ สม ปช้ ญญะ  เพราะ ศาสนา 
พุทธ เบน ศาสนา สากล  ท่า ทาย ให้ ทุก คน เขา มา พิสูจน์ ได้  ถาม อง ฃ็าม ความ จริง ของ ศาสนา ไป  ก็ จะ 
เข ไหล่ กที่ ว่า  “ใกล้ เก ถือ กิน ต่าง’,  หรือ  “ท ไาพิ ไม่ รู้ จก รส แกง”  อยไ เบ็ก่ แผู้ป ระมา ทว่า ยง ไม1 แก่ 

ถา จะ เข ไ มา ศึกษา จะ ถูก ชาว โลก กล ไว หาว ไ เบน คน ง มง าย  อย่า ลืม ว่า ศาสนา พุทธ ไม่ ล่า หลง  ไม่ ลา 

สม ย ศึกษา ได้ ทุก ว ย และ ทุก กาล  ผู้ใค เฃไ มา ศึกษา ก่อน ก็ เบน กำไร ของ ผู้ นั้น  ผู้ที่ ศึกษา แล วปฏิ บํฅ 
ได้ ชื่อ ว่า  “สงฆ์”  ท1 งนั้น  เพราะ เบน ผู้ ริก ษา ศาสนา  เบน ผู้ สืบ พระ พุทธ ศาสนา  เบน ที่ สรรเสริญ 

ของ บณฑิ ฅที่ง หลาย  อยู่ ใน ฐาน ะอน ควร แก่ การ สไไ กา ระ ของ เวไนย สํต่ว์ ท่ว ไป 


พระ อภิธรรม บิ1 ฎ ก มี ความ สำ ด้ญ ยิง กว่า บฎก อื่น  เพราะ เบน คำ สอน ท็่สุ ขุม ลุ่ม ลึก  ประมวล 
สภาวะ ของ โลก และ ของ คน ที่ เบน จริง ไว้ ท่งห มด  เบน อภิ ปริ ชญา  วิทยา ศาสตร์' ที่บ จ' จุ บน เบน คาส ตรี 

ที่ ยกย่อง ของ ชาว โลก  กยง เขา ไม่ ถึง ธรรม ของ พระ พุทธ เจา  ถึาผู้ ใด ไม่ อยาก ให้ ชีวิฅ ของ ฅนเ บน โมฆะ 
ถึจง รีบ หา โอกาส ไป ศึกษา พระ อภิธรรม ก ไน ลิด  ท่าน จะ รู้ ว่า คน เรา เกิด มา เบน มนุษย์ ได้ อย่าง ไร  ท่า ไม 

จึง ตอง เกิด  เกิด แล ไ ท่า ไม จึง ไม่ เหมือน กิน ท่งรู ปร่า ง ท่ง จิต ใจ และ ฐานะ การ เบน อยู่  ทำไม จึง ตอง 
รีบ ทุกข์  ท่งน ท่าน จะ รู้ เรื่อง ของ กรรม และ กรรม ให้ ผล อย่าง ไร  กรรม จำแนก สต ข์ให้ ทราม และ 

ปราณี ต ด้ง บาลี ว่า  กม ม0  สฅฺ เต  วิภช ติ  ยทิทํ  หิน ปปณี ตาย  ท่าน จะ รู้ ทาง ด้บ ทุกข์ ได้ ด้วย การ 

ศึกษา พระ อภิธรรม  และ ทา งด บ ทุกข์ นก็มื สอน เฉพาะ พุทธ ศาสนา เท่า นํ้น  ศาสนา อื่น จะ ไม่ มี เบน 

อ, น ขาด  การ ศึกษา พระ อภิธรรม ให้ เขา ใจ แลว นำ ไป ป ฏิปฅ  จึง เบน ประโยชน์ อย่า งย็ง  ประโยชน์ 

โดย ตรง ถึคอ พ2 น ทุกข์  ประโยชน์ โดย ออม ถึคือ เบน การ บูชา พระ พุทธ เด้า อย่าง สูง สุด  ด้ง พุทธ ภาษิต 
ใน มหา ปรินิพพาน ว่า  โย โข  อนนฺ ท ภิกขุ วา  ภิกขุนี วา  อุ ปาส โก วา  อปา สิ กา วา  ธม มา นุธมฺ มปฏิ 
ปนฺ โน  วิ หรฅิ  สามี  จิปฎิ ปนฺ โน  อนุ ธ มุม' จารี  โส  ตถาคต0  สก ก' โร ติ  ครก โร ติ  มา เนติ  ปูเช ติ  ปร มาย 
ปชๅ ยะ  แปล วา  ดู ก่อน อาน นท่  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก อุบาสิกา ใด  ๆ มืบญ ญาเ ขา ไปจํ บ เอา เหตุผล 
ของ ธรรม มา เมีน์ อา รม ณไศึ แลว มี านอ ยู่ภิ มา ารบ่ ฏิบฅ ชอบ ยีง  ตาม รู้ เหตุผล ของ ธรรม เบน ปกติ  ผู้ น1 น 
ย่อม ชื่อ ว่า  สก กา ระ  นบ ถือ  บูชา ด ถา คฅด้ วิย การ บูชา อ น สูง สุด 


เนื่อง ดิวย พระ อภิธรรม บฏ กน เบน บิ1 ฎกที่ เรียน ยาก มาก  ฅอง มี ความ เลื่อมใส ศรี ทธา  ประ 
กอบ ด^วย บญญ าจึง จะ สามารถ เขา ถึง พระ ธรรม ไค้  เบน การส รำ งบ ญญา บารมี  สมี ย ก่อน คน มีบญ ญา 
มาก  เพียง พง คาถา หรือ พุทธ พจน์ ก็ สามารถ เขา ใจ ใน เหตุผล ของ ธรรม ไค้ เบน อย่าง ดี  แฅ่ฅ่ อ มา 

บ ญญา ของ ชน ร่น หลง ไม่ พอ  นม พ ทายก คน หนึ่ง ไค้ ขอ รอง ให้ น์ก่ ปราชญ์ คือ สงฆ์ องค์ หนึ่ง  ชื่อ ว่า 

พระ อนุ รุ ทธา จาร ย์  ร่อย กรอง คไา ภีร์พ ระ อภิ ธํมม่ ฅถ สงค หะ  เพึ่อ ประโยชน์ อ้น ย็ง ใหญ่ แก่น ก เรียน 
พระ อภิธรรม ท1 ง หลาย ใ นอน าคฅ ให้ เขา ใจ ง่าย  และ สด วก ใน การ คน ค วา จค จำ ชื่อ ของ พระ อภิธรรม 

๗ คม ภิร่ ไค้ แม่น ยำ  พระ ยนุรุ ทธา จาร ย์ไค้ รวบ รวม ฅกแ ฅ่งเ บน หน ไสือ ชื่อ ว่า อภิธรรม มฅถ สง ค หะ 

ที่ พวก เรา ไค้ ใช้ เบน ตำรา เรียน มา จน ถึง ทุกวน นึ่  พวก เรา ที่มี โอกาส ไค้ ศึกษา พระ อภิธรรม  จึง ควร 

น์ อ้ม, ใจ ถึง บญ คุณ' ของ พระ อนุ รุ ท ธา' จาร ยํใน การที่ ท่าน มีจิฅ กรุณา แต่ง คม ภีรน ขน ควย ความ เพียร ที่สุค 
คง บาลี ว่า  อ้ฅิ อนุ รุทธ าจรี เย น วิรจิ คฺตํ  อภิ ธ มุม ฅฺถส งฺคหํ  นาม  ปก รณ0 

คม ภีร์ ชื่อ อภิ ธม มี คถอ้ งคห ะที่พ ระ อนุ รุ ท ธา' จาร ย์แส คงนึ่  ควย ความ เพียร อ้น แรง กล่า  ไค้ 
ย่อ เอา แค่ เนึ่อ ความ ของ ป รมี คล ธรรม ที่ งห ลาย' ที่ สม1 เดี จ1 พระ สม ม' าส มี พุท ธ! เจ่า' ไค้ ค' รี สเ, ทศ นา ไว้, ใน พระ 
อภิธรรม บฎก  ๗ คํม ภร์ คือ  ๏.  ธ มุม สง คณี  ๒.  วิภงฺ ค ๓.  ธาตุ กถา  ๔.  ปุคค ลบญฺ ญฅฺฅิ 

๕.  กถา วคถ  ๖.  ยม ถ ๗.  มหา ปฎ ฐาน  มา ไว ใน คม ภร เคย ว ถนน 
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พระ อภิธรรม มํฅถ ส ไ) ค' หะ แบ่ง ออก เบน  ๙ ปริ จ เฉท คือ 

๑.  ชื่อ  จิฅส ไค หะ วิภาค  ว่า ควย จิฅ  ๔ น ใ]  คือ  อกุศล  กุศล  วิ ปาก  กิริยา 

๒.  ชื่อ  เจตสิก ส ไค หะ วิภาค  ว่า ควย เจตสิก  ๓ น ไ] คือ  อญญ สมา นา  อกุศล  โสภณ 

๓.  ชื่อ  ปกิณ ณกส ไค หะ วิภาค ว่า คืวย ส ไค หะ  ๖ น ใ] คือ  เวทนา  เหตุ  กิจ  ทวาร 
อารมณ์  ว ต กุ 

๔.  วิถี ศ ไค หะ วิภาค  ว่า ควย วิถี ส ไค หะ  ๖ น ไ] คือ  ว่ตกุ  ทวาร  อารมณ์  วิญญาณ  วิถี 
วิ สยํป ปวฅ 

๕.  ชื่อ  วิถี วิมุฅ ฅส ไค หะ วิภาค  ว่า ควย  วิถี วิมุต คะ  (เ;  น ไ คือ  ภูมิ  ปฏิสนธิ  กรรม  ม รณ 
๖.  ชื่อ  รูป ส ไค หะ วิภาค  ว่า ควย รูป  ๕ น ไ] คือ  รูป สมุท เท สน่ ย รูป วิภาค  รูป สมุฎ ฐาน 
รูป กลาป  รูป ปวฅ ฅิก มน ไ] 

๗.  ชื่อ  สมุจ จยส ไค หะ วิภาค  มี  ๔ น ใ]  คือ  อกุศล  มิล สก  โพธิ  สพฺพ 
๘.  ชื่อ  บจจ ย สิ ไค หะ วิภาค  ว่า ควย บจจ ไ]  ๒๔ 
๙.  ชื่อ  ก, มมฏ ฐาน ส ไค หะ วิภาค  ว่า ควย กิ มิ มฎ ฐาน  ๒ 


ต1 งแต่ ปริ จ เฉท  ๑ ถึง  ปริ จ เฉท  ๘ เบน ภาค ปริ ยฅ หรือ คน ถ ธุระ  ส่วน ปริ จ เฉท  ๙ เบน 
เรื่อง ของ วิธี การ ปฏิบ ต คือ ศึกษา ทำ ความ เขา ใจ ใน เรื่อง ปฏิบ คแล วนำ ไป ปฎิบ้ ฅวิ บสส นา ธุระ  เพราะ 
เมื่อ เรียน รู้ ของ จริง ทงห มด ใน โลก  พรี อ ม ท งเ หตุ บ่' จจึย ที่ มา ประชุม ปรุง แต่ง1 ให้ เบน 1ใ! ที่ โลก เบน อยู่ 

ทุกวน น คืนำ เอา ถึง ที่ฅน เรียน แล วน นมา พิสูจน์ ดู ใน ตน ว่า  บ่จจุ บน อะไร เกิด กบ เรา  รูป อะไร นาม 
อะไร  ใช้ สฅิส ไม่ ปชํญ ญะ  ความ เพียร รู้สึก ทํวที่ อารมณ์ บจจุ บน กำ ล ไป รา กฎ อยู่ บ่อย  ๆ จน ชำนาญ 

จะ เห็น ตาม ความ เบน จริง ของ อารมณ์ น์น  ๆ ว่า เบน รูป หรือ เบน นาม  ซึ่ง แต่ ก่อน ถก อวิชชา  ฅณ หา 
พิฎฐิ บด บไไ ว้ให็ เขา ใจ ว่า รูป นาม เบน เรา ไป หมด  ความ จริง อารมณ์ กคื  ผู้ ดู หรือ ผู้- รู้สึก ต่วกิ ดี เบน 

เพียง ธรรม ชาติ อย่าง หนึ่ง ที่ เกิด มาต่ วิย เหตุ บจจ ย ปรุง แต่ง  เมื่อ บ่จจ 'ย คือ ถึง ที่ ปรู ง แต่ง หมด ไปคื จะ ค ไม่ 
ไป  หา มีต่ว ฅนเ รา เขา หญิง ชายอย่าง ที่ เคย ยึด ถึอใ นอ คืฅที่ แลว มา ไม่  จึง รู้สึก ว่า รูป นาม ที่งห ลาย น์ 

ไม่ มี ลา ระ แก่น สาร อะไร ที่ จะ ยึด ถือ ได้ เลย  การ เห็น รูป นาม ตาม สภาวะ และ รู้ เหตุ รู้ บจจึ ย ควย เห็น รูป 

นา มน น เกิด และ ด บด วิ ย เพียง ขณะ จึอเ คืยว  พระ พุทธ เจา สรรเสริญ ว่า มี ประโยชน์ มากกว่า คน ไม1 รู้ รูป 
นาม ที่มี อายุ ต ง ๑๐๐  บี1 

ฉะ น์น  ผู้ที่ ศึกษา พระ อภิธรรม จน  เขา ใจ แล วิ นำ ไป ปฏิ บด เบน ผู้ที่ ได้ ทำ กิจ ใน ศาสนา ครบ 
ถ วน แล วิ  เพราะ กิจ ใน ศาสนา มี เพียง  ๒ ประการ เท่า นํ้น คือ  คน ถ ธุระ  และ วิบ่ส ส นา ธุระ  เบน ของ 


ประเสริฐ ที่ จะ ยก ฅน ให้ พ" น จาก ส่ง สาร วฎฏ  กุล บุฅร กุลธิ คา พุทธ บริษํ ท ๔ ผู้ ปรารถนา ซึ่ง ความ ยินดี ใน 
รส แห่ง ธุรกิจ' ที่ ง ๒ อย่าง ใน พระ พุทธ ศาสนา  พึง กุฅส่ าห์ เจริญ ไว้ อย่า ได้ เกียจ ค ริาน  หม่น ทำ ความ 
รู้สึก ด ว บ่อย  ๆ เดือน ตวเ อง บ่อย  ๆ อย่า ประมาท  ถไ บารมี แก่ กลา กีจะ ได้ บรรลุ ธม มา ภิสม่ ย ลำ 

บารมี ยิง อ่อน อยู่ ก็ จะ เบ่น อปป นิสส่ ยให้ สำเร็จ ผล ใน ภพ เบ อง หนา 

เนอ ความ ของ พระ อภิธรรม ที่ พระ พุทธ เจา ฅริศ ไว้ ใน พระ อภิธรรม บฎก  ๗ ปกรณ์ นน  ว่า 
โดย ป รม ฅถ์แลว มี อยู่  ๔ ประการ เท่า นน  คือ  จิฅ  เจ ฅสิก  รูป  พระ นิพพาน  ใน' พระ ป รม* ฅถ ธรรม 
๔ ประ กา รน  อ่อง ดง จิฅ ก่อน  เพราะ จิฅเ บน ประธาน ของ ธรรม ท1 ง ๓ ที่มีป รา กฎ ใน โลก น ส่วน 
พระ นิพพาน เบ่ นโล กุด ครธ รรผ  ไม่ สามารถ เริย น ได้  เบน กิจ ที่ ท่า ให้ แจ ไ) เท่า นน  การที่ จะ ถึง พระ- 
นิพพาน ได้ กิ ดอง เรียน รู้ฬิ  เจ ฅสํก  รูป  ด้วย คน ถะ ธุระ และ วิบ่ส ส นา ธุระ จน กระทง มรรค จิด  ผล 
จด เกิด ขน  กิจ ะกีง พระ นิพพาน คือ ปฏิเ ว ธน น เอง 

ป รม, ดถ ธรรม เบ่น ธรรม ชา ฅิล วน  ๆ เกิด จาก เห ฅุบ่จ จ ใ] ปรุง แอ่ง  ทรง สภาพ ของ ฅน โดย 
ไม่ มี การ เปลี่ยน แปล- ง, วิ ปริ, อ ไม1 ใช่ สฅว์ บุคคล ดวด น เรา เขา หญิง ชาย  แอ่ ด ใ] งอ าด้ ย่บไ มญํฅ ด1 งชื่อ จึง 
จะ พูด ก่น รู้ เรื่อง  ดาม ภาษา ของ แด1 ละ ประเทศ  นาน เขา  ๆ สไบ ญ' าก็ จ0 'าแ ฅ่ บ ไบูญ้ ด้จน มอง' ไม่ เห้น 

ธรรม ชาดิ  ยึด บญญ อ อ่าง  ๆ ไว้ ใน จิด ใจ จน เบ็น สญญ าวิป ลา ศ จึฅใ จที่รู้ ดาม สไบ ญาก็ พลอย วิ ปลา ศ 


ไป ควย  เพราะ อำนาจ ของ  อวิชชา  ติณ หา  ทฏฐิ และ อุปาทาน  บไบ ญํฅจี ง บง ธรรมชาติ ไว้ หมค 

จน กระ ทไ ทุก วไเ นคน ท ะ งหส ายก็ รู้ แฅ่ เรื่อง ขอ งบ ญญฅ  โดย ไม่ เห็น ความ จริง ของ สภาวะ คือ ธรรมชาติ 
เช่น ยึด ขน ธ์  ๕ ว่า เบน เรา  ยึด อย่าง ไม่ ยอม ปล่อย  ด, วอ ย่าง เช่น ยึด ว่า  การ ได้ ยิน เบน เรา  ยึด เสียง 

ว่า เพราะ  แท้ ที่ จริง การ ได้ ยินคื เบน เพียง ธรรมชาติ ที่ เกิด ขน มา เพื่อ ได้ ยิน เสียง เท่า นํ้น  เมื่อ มี เสียง มา 
กระทบ  และ ธรรมชาติ ของ เสียง กิ เบน คลื่น ของ อากาศ เท่า น1 น เมื่อ ได้ ยิน เกิด ขน เบน เรา  เสียง ที่ มา 

กระทบ กิรู้สี กด วย อำนาจ ของอวิชชา ว่า เพราะ หรือ ไม่ เพราะ  ถา เพราะ กิ ชอบ ใจ อยาก พื่งอ ยู่ เรื่อย  ๆ 

ล่า ไม่ เพราะ กิ โกรธ  ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง พอก พูน ไว้ ใน วิด ใจ ทุก ค ร1 งที่ ได้ ยิน  ธรรม- 

ชาติ อื่น  ๆ กิ เช่น กน  การ ไม่ เห๊น ธรรมชาติ ดาม ความ เบน จริง เบน เหตุ สำ ค, ญที่ ท่า ให้ คน ที่งห ลาย 

ทำ บาป ทำ กรรม ได้ ทุก ชนิด  โดย ฅนเ อง ไม, มี ความ รู้สึก เลย  (บาป กรรม ใน ทน หมาย ถง บจจ ไ] ที่ จะ 

สร ไง ภพ ชาติ ฅ่อไ ปอ ย่าง ไม่ มีที่ สน สุด)  เมื่อ ท่า กรรม ทุกอย่าง โดย ไม่ รู้สึก  กิ เหมือน กบ ถูก ความ มีด 

ครอบ งำ จน ไม่ สามารถ จะ มอง เห็น อะไร ได้  เมื่อ มอง ไม่ เห็น ความ จริง กิ ย่อม จะ หา ทาง เดิน ไม่ ถูก และ 
เลือก ทาง เดิน ไม่ ได้  สไา ว์ท ะ ง หลาย วิง ดอง เวียน ว่าย ดาย เกิด รบ ทุกข์ อยู่ อย่าง ไม มวน สน สุด  ซึ่ง ทาง 

ธรรม เรียก ว่า ล่ง สาร วฏฏ  ไม, สามารถ จะ ถึง พระ นิพพาน ได้ 

ดวย พระ บญญ าธิตุ ณ พระ มหา กรุณาธิคุณ  และ พระ บริ สุทธิ คุณ ของ พระ ทุทธ เจา ได้ 

ดร, ส- ริ ธร รม ชาติ ควย พระ อง คื เอง  วิง สามารถ เอา บํญ ญํดอ อกและ ได้' นำ มาส อนแก1 เวไนย ส, ฅวี  เพื่อ 


ให้ รู้ฅา ม ซึ่ง เบน การ ยา กอย ไง ยีงที่ จะ มี พระ พุทธ เจ ไ เกิด ขน องค์ หนึ่ง  ๆ พุทธ ศาสนา ผ่าน มา แล ว 

๒๕๐๐  กว่า บี1  ยง' ไม่ มี ใคร เบน พระ1 พุทธเจ้า อีก เลย  เรา จึง ควร ภูมิใจ ที่ ได้ มา พบ พระ พุทธ ศาสนา 

ถึง แม้ จะ ไม, มี พระ พุทธองค์  แด่ คำ สง สอน ของ พระองค์ ก็ย่ ง ดำรง อยู่  เบน สม บฅอ นมีค่ าฅก ทอด มา 
ถึง พวก เรา ชาว พุทธ ด ราบ เท ไ ทุก วไณ 

เนื่อง ดวย เรา เคย ชิน กบ บไ บญํฅ มา หลาย หมื่น หลา ยแ สน ชาติ  จน น ไม่ ชาติ ไม่ ถ วน  เบน 

ธรรมดา อยู่ เอง ย่อม ด่อง เห้น บํญญํ ดชิด ดวย อำนาจ โมหะ นุสย  และ การ พุด พระ อภิธรรม ก็ยไ ดอง 

อา ศ ไ] บ ไ!] ญฅ จึง จะ พุด กน รู้ เรื่อง  ด ไน นใม้ ญญํฅ จึง บ ไป รม ฅค์ ไว้ หมด  เหมือน เมล็ด งา ที่บไ นา มีน งา 
จึง เบน การ ยาก อย่า งย็ง สำ หรบ พวก เรา ชาว พุทธ สม ไน  และ สม ไ] ต่อ  ๆ ไป  ดอง ใช้ ความ เพียร 

ศรี ทธา  สติ  บ ญญา  ฉน ทะ อย่าง แรง กล ไ จึง จะ สามารถ เรียน รู้ ได้  และ ธรรม  ๕ อย่าง นึ่จะ มี กำ ลไก็ 
ต่อ ง อา ศ ย่ร, าง กาย ที่ย่ไ แข็ง แรงอยู่  จึง ควร สนใจ ศึกษา เสีย ใน เวลา ที่ยไ ไม แก่  เพรา ะถึา อายุ มาก แล้ว 
นอก จาก สติ  บ ญญา จะ ไม่ เฉียบ แหลม  สไ ขา ร ร่าง กาย ก็ จะ ไม่ ทน ต่อ การ ศึกษา อีก ควย  การที่ ชาว- 
พทธ มีกิช อบ พคอํ น' ว่า1 เอา ไว้1 เขา วดเ มี อแเ ก่จึ- งเบ็ น, อำ, พุดท่ ไม1 ถูก ต อง ควย เห ดุ ผล อย่า งย็ง 

การ เรียน พระ อธิ ธรรม และ ปฏิ บด ครบ ถ วน ดาม ที่ พระ พุทธองค์ บไ บญด ไว้  ย่อม ได้ รีบ 

ประ โย ชนึ่ ท1 งใน ภพ นึ่แ ละภพฅ,อ  ๆ ^ บ่  ประโยชน์ ใน ภพ นคือ สร่าง บ ญญา บารมี  ส่วน ประ โยชน์ ใน 


ภพ หน ไ หรือ ภพ ต่อ  ๆ ไป ก็ คือ ไม ตอง ไป เกิด ใน อบาย หรือ ใน ตระกูล ตา  และ ถึง ที่ สุด คือ การ ไม่ เกิด 

ชาว พุทธ ทุก คน จะ ต ไง เชื่อ วไ ตาย แล ว ตอง เกิด  ฉนํ้น การที่' จะ ไป เกิด1 ใน ภพ หน 7 จึง เบน สิง สำ ค, ญ อย่าง 
ยีง  ถไ ได้ ไป เกิด ใน ที่ดีและ ภูมิ ที่ดี เช่น มน ษยไ เละ เทวดา ก็ จะ มี โอกาส ได้ สร ไง กุศล บไ เพ็ญ บารมี ต่อ ไป 

ให้ ยิง ๆ ขน  แต่ ถ ไต อง ไป เกิด ใน อบาย ซึ่ง ไป ได้ ง่าย ที่ สุด เหมือน พาย เรือ ตาม นา  ถึง ไม่ พาย มีน ก็ ไหล 
ไป อยู่ แล ว เพราะ ไม่ ตอง ใช้ ความ เพียร อะไร เลย  นอก จาก จะ ไม่ ใด้รื บ ความ สุข ใน ภพ น1 น ๆ แล* วย่ง 

ไม่ มี โอกาส ที่ จะ สร ไง คุณ งาม ความ ดี ให้ เพ็ม ขน อีก ด้วย  มี แต่ จะ เพ็ม โลภ ะ โทสะ โมหะ ให้ มาก ยิง  ๆ ขน 
มีแต่ ความ อา ภพ และ ขาด ความ อิส สระ ทุกอย่าง  การที่ จะ ไป เกิด ใน ที่คื หรือ ไม่ ดี ใน ภพ หน ไน น ไม่ มี 
ใคร จะ รู้ ได้  แต่ พุทธ ศาสนา เบน คาส นา เหตุผล  อา ศ ใ] หล กิของ เหตุผล เบน การ ตด สิน  คือ ทำ เหตุ ใน 
ภพ นให้ มี ก0 าลไ จน เบน ชนก กรรม  ถไ สร ไง เหตุ ดี  ผล ก็ ตอง ดี  เพราะ ธรรม ทุกอย่าง ไหล มา จาก เหตุ 
เหตุ ช่วผ ลก็ด้ อง ช่ว  กรรม ใน ภพ น เบน เหตุ  วิบาก ใน ภพ หน ไ เบน ผล  จะ1 ให้ เหตุ ดีมี กำ ลง ก็ด้ อง, ทำ เหตุ 
ดี ไว้ บ่อย  ๆ มาก  ๆ เหตุ ดี ทำ ยาก เพราะ ด้อง ใช้ ความ เพียร เบน ผู้ คุป ภมภ์  ใช้ สติ เพื่อ ไม่ ประมาท 

และ ใช้ บ ญญา เพื่อ ไม่ ให้ ความ ช่วเ กิศ  เมื่อ ความ ดี เกิด ความ ช่วย1 อม เกิด ไม่ ได้  ความ ช่ว คือ ขาด สติ 

สํ มี ปชไ บู ญะและ ไม่ ต่อ งอ' าศ่ย ความ เพียร เลย  เพราะ ธรรมดา ความ ช วก ไม่ เคย สมาคม คืบ สติ สิ มีปช้ ญญะ 
อยู่ แล ว สติ สไา ปชญ ญะไ ม่มีก็ ไม่ รู้สึก เดือด ร2 กิน อะไร เพราะ เคย ชิน มา นาน แล 'ว  การ จะ ทำ งาน ที่ ไม่ 

เคย ทำ ย่อม ยาก เบน ธรรม คา  จึง ควร สรื าง ความ ดี เสีย ดง แต่ เที่ยว นจน กว่า' จะ ตาย  ไม, ใช่ เอา ไว้ สร ไง 


เวลา จวน จะ คาย  อุปมา เหมือน คน ที่ จะ เดิน ทาง ทาง น์ภไ หล เชี่ยว  จะฅ ไ] ง ห, ด ว่าย นา ไว้ ก่อน เดิน ทา ว 

จนมื ความ ชำนาญ สามารถ สู้ คลื่น ลม นา และ อุปสรรค ใน เวลา ฅก นา ไค้  เมื่อ ฅก นาแลว ก็ใช้ กำ ล่ง ที่ เคย 

หด จน ชำนาญ น น ประกอบ กบ ความ เพียร จึง จะ ต่อสู้ เอา ควร อด ไดิ  ไม ไช่ห่ ด ว่าย นา เมื่อ เวลา จะ เดิน 

ทาง หรือ หด เมื่อ เวลา ฅก นา  ฉํนใ ดกํฉํ นนํ้ น. 

พระ พุทธ เจา สอน เรื่อง จิต  เจ ฅสิก  รูป  ที่มื อยู่ ใน ฅว่ คนและ ล่ฅว่ ที่งห ลาย  แต่ ทุก 

คน ไม, รท ง ๆ ที่ สามารถ พีสู จน ๙ ในต่ วไค้  และ พิสูจน์ ได้ ทุก เวลา  ไม่ ค อง ไป หา ไป ซอ ที่ ไหน  เมื่อ 
พิสจ น์ใน คน ได้ แล2 วกํ สามารถ จะ รู้ ได้ ว่า ของ คน อื่นก๊ เช่น เดียว กน  อดีฅ  อ นาค ฅกิอ ย่าง เดียว ก่น  การ 
ที่ สอน ให้ รู้ คาม ความ จริง อย่า งน์  เบน อุบาย ที่ จะ ประหาร กิเลส โดย ไม1 ค อง ไป ฆ่า มน ที่ ไหน  สีงที่ 

พระองค์ นา มา สอน  คือ สภาวะ ธรรม หรือ ธรรมชาติ แต่ ละ อย่าง  กิมืล่ กษณ ะ ของ คน โดย เฉพาะ  แก่ 
ไข หรือ เปลี่ยน แปลง ไม่ ได้  ไม่ ว่า ควย ล่กษ ณะ หรือ กิจ หรือ ผล หรือ เหตุ  เพราะ เกิด ควย เหตุ บจจิ ย 

อา ศ ไ] เหตุ บจจิ ย ปรุง แต่ง จึง เกิอ โด้  เมือ บจจ่ ย หมด ก่ดบ ไป  ฅวอ ย่าง เช่น  โทสะ  มี ความ ตุร ไย เบน 
ลไไ ษณะ  เผา ผลาญ ล่น คาน ของ ดนเ อง เบน กิจ  ทำลาย คน เอง และ คน อื่น เบน ผล  มี อา ฆาค ว่คถุ  ๑0 
เบน เหฅ  โทสะ เกิด ฃนที่ ไหน เมื่อ ไร  เกิด แก่ ใคร  จะฅ อง เบน อย่าง น์ที่ งน์น  ธรรมชาติ อื่น  ๆ ก เช่น 
ก่น  เรียก' ว1 า สภาวะ ฟ้า ษ ณะ  แต่ เนื่อง ควย ฅอง อา ศย เหตุ บจจิ ย จึง' จะ เกิด  จะ เกิด ขน เอง ลอย  ๆ ไม่ ได้ 
เมื่อ เกิด แล่ วดี มี การดี งอ ยู่แ ■ละ, ดี บ' ไก่  ล่กบ ณะ เช่น' น เรียก' ว1 า สาม่ ญ ญลก ษณะ  มืทว ไป แก่ ธรรมชาติ ที่ง 


หมด  เพราะ ฅอ งเกิ คฅอ งค่ บ จง' ไม, เที่ยง  เพราะ ทน อยู่ ไม่ ได้ จึง เบน ทุกข์  เพราะ เกิด แล ว? ได บจึง เบน 
อนํฅ ดา  ไม่ มี ดวด น ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ ใคร  ภาษา ธรรมะ เรียก' ว่า ไ ฅรล้ ก่ษณ์  ทงส ภาวะ ล, กษณ ะ 
และ สามี ญญล ไาษ ณะเ บน อารมณ์ ของ บื่ญญ า คือ สภาวะ ลไไ ษณะ บื่ญญ า พิสูจน์ ได้  เกิด ที ไร กิ เบน อย่าง 
น์ใม่ เปลี่ยน แปลง เลย  สามี ญญฌั าษณ ะ เมื่อ บฌญ าร้แลว  เกิด ความ เบื่อ หน่าย กิเลส  จะ ไม่ เกิด ไป ยึด 
มีน กิ โบ สิง, ที1 ไม่ เทียง เบน' ทุกข์ แล ะเบื่ นอน, ฅฅา  เพราะ ไม่ ใช่ อารมณ์ ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  การ รู้ คือ 
บื่ญญ าซึ่ง เบื่น ค่ตรู ของ โมหะ  เมื่อ บื่ญญ า เกิด ขน  อวิชชา คือ ไม่ รู้ ซึ่ง เบน หวห นำ ของ ธรรม ชวที ง 

หลาย จะ เกิด ไม่ ได้ เลย  เมื่อ อวิชชา เกิด ไม่ ได้  ลูก นอง ขอ งม นกิไ ม1 มี ทาง เกิด  เบื่น การทำ ลาย กิ เส ส ใหม่ 
และ กิเลส เก่า พร อม กิน  คือ กิเลส ใหม่ ไม่ เพิม กำ ล่ง ให้ กิเลส เก่า  ๆ กิเลส เก่า กิ เบา บาง ไป เอง ดวย 

อำนาจ ของ พระ ได รล่ก ษ ๙ เมื่อ กิเลส เกิด ไม่ ได้  วิ ปาก คือ ภพ ชา ฅิกิ ค่อยๆ  หมด ไป  เมื่อ กิเลส คบ หมด 
การ เกิด กิจ ะ ไม่ มี  เพราะ ดบเ หฅุที ให้ เกิด เสีย ได้แลว  เหมือน พิชที ลูก เผา ขว จน แห้ง แล, ว ย่อม ไม1 

สามารถ ปลูก ขน อีก  ทีดบ กิเลส คือ พระ นิพพาน. 

ใน พระ อภิธรรม บื่ฎก นอก' จาก' จะ เรียน' รู้ เรื่อง ของ ธรรม ชา ฅิแล่ วิ  ย ไ) รู้ เห ทุ ผล ของ ธรรม- 
ชาติ  อีก ดวย  คไ ได้ กล กิวม าแลว ช่าง ตน ว่า  ธรรม ชา ฅิทีง หมด จะ เกิด ขน เอง ลอย  ๆ ไม่ ได้  ดอง 
อา ศ ไ] เห ฅุบื่จ จ ไ] ทีงน์ น เวน พระ นิพพาน  (เพราะ พระ นิพพาน เบื่น ธรรม ที พน จาก โลก  พน จาก เห ทุ 


พ, น' จาก ขน ธ์ดิวิ ย ประ การท ง ปวง  เบน อสํง ขด ธรรม)  จง เบน การส รำ งบ ญญา บา รม อย่าง สูง สุค ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ เหตุผล เบน อารมณ์ ขอ งบ ญญา  แต่ ก่อน, ที- จะ เ' ขำ ถึง เหตุผล ดิอง มี ความ เข่า 
ใ ร ที่ ถูกต่ อง ก่อน คือ โยนิโส มนสิการ  ซึ่ง เบน อาหาร ขอ งบ ญญา  บญญ ามีห ลาย ขน  บญญ าที่เ อา 
เหตุผล เบน อารมณ์ โดย เข1 าไป รู้ ความ จริง ของ ธรรม ชาฅิ ฆ่า กิเลส บจจุ บน เรียก ว่า วิบส ส นาบ ญญา  ส, วน 
วิบส ส นา ญาณ ที่ สูง ขน ไป เอา ได รลว้ ไษณ์ เบน อารมณ์  ฆ่า กิเลส ใน อดีฅ คือ อนุ สยที่ นอน เนื่อง อยู่ ใน 

สน คาน มาด1 งแต่ อคืฅ ภพ  ส่วน กิเลส อคืด และ บจจุ บน ถก ฆ่า แล วอ นา คด ย่อม มี ไม่ ได้  บญญ าที่ ได้ 

อารมณ์ ได รลไ ไ ษณ์แลว ลง 0 ๆว่ งค์ มาก เท่าใด  อนุ สย กิเลส ก็ ถูก ประหาร มาก เท่า น น 

เมื่อ ได้ เฃำ มาศ กษา พระ อภิธรรม แล ว เรา จะ รู้ท่ นที ว่า เรา ถูกอวิชชา ห่อ หุ้ม ไว้  เหมือน 
ลกไ ก่อย่ ใน เปลือก ไข่  ถา หา ทางออก จาก เปลือก ไข่ ไม1 ได้ ก็ เน่า ดาย อยู่ ใน เปลือก น5 น เอง  จง ควร รีบ 

หา ทาง ให้ ออก จากอวิชชา เลีย  ดิง บาลี ว่า  “อนุ ธ กาเ รน  โอน ทธา  ป ทีป  นคเ วส ถ,,  ชน ท1 ง หลาย 
ถก ความ มีด คือ อวิชชา ห่อ™ ไว้ แส่1 วิ  ทำไม จึง ไม่ รีบ แสวง หา ประทีป คือ บ ญญา เล่า  เพราะ บ ญญา 

เบน แสง สว่าง ของ โลก  ‘เบ ญญา โลก ลฺมี  ปชุโ ช โด”  เรา จึง ควร เอา ชนะ กิเลส ทีงห ลาย ควย การ รู้ดิวิ 
อย่เ สมอ  เบน วิบส ส นาบ ญญา และ เบน วิบส ส นา ธุระ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ รู้ อะไร ก็ ไม่ เท่า รู้ดิวิ 
ไม V นพ วอ กุศล พ1 นอ บาย  การ รู้ดว ทุก ขณะ ใน บ จจุบํ น อารมณ์  จะ ไม่ ข่อ งฅิด ใน อารมณ์ ที่ ยง ไม่ มา 


ถึง  และ ไม่ มี ความ เศร ไ โศก ถึง อารมณ์ ท, ล่วง เลย ไป แล ว ดง บาลี ว่า  “นิรา สดุดี  อ นาค เฅ  อฅีฅํ 

นา นุโส จฅิ”  รู้ฅไ ขณะ หนึ่ง กิมีค วาม บริสุ ทธิ ขณะ หนึ่ง  บาลี ว่า  “สุทธิ  อสุ ทธิ  ปจฺจ ดุฅ0  นา ฌโญ 
อญญํ  วิโส ธ เย”  ความ บธิสุ ทธและ ไม่ บริสุ ทธิ เบน ของ เฉพาะ ฅว  คน อื่น จะ พึง ทำ คน อื่น ให้ บริสุ ทธิ 
ไม1 ได้  ปุถุชน ธรรมดา ถไ ไม่ ทำ กิจ ของ ศาสนา  ยอม ไม่ แจ1 งใน ทุกข์ คือ ความ เศริ าหม อง เร่า รอน อ้น 
เกิด จาก ว ฎฏะ  ได้แก่ กิเลส วฎฎ ะ กรรม ว, ฏฏะ  วิ ปาก วฏฎ ะ จึง ได้ มี ความ ยินดี และ เพลิด เพลิน อยู่ 
อย่าง ไม่ มี ว' นสน สุด 

ท รพ ย์สม บด ใน โลก นึ่สา มารถ วิบํฅ ไป ดวย ภย นานา ประการ  มี การ ถูก ลกฃ ะ โม ย และ ไฟ 

ไหม้ เบน ด น แฅ่ อริ ยทร พย์ จะ ไม่ มี ทาง วิบฅ เลย  จะ ฅิค ดาม ไป ริบ ใช้ ทุก  ๆ ชาฅิ จน กว่า จะ ถึง พระ- 
นิพพาน  เหมือน เรา สะสม ท รพ ย์ไว้ ใน ธนาคาร  ยีง มาก ยีงดี  จะ หยิบ ใช้ เมื่อ ไรคื ได้  จึง ไม่ ควร 
ผล ค เวลา  รอ เมื่อ น น เมื่อ นึ่จึง จะ เรียน จึง จะ ปฎิ บ0 ด ย็งอ ริยท ริพย์ คือ ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ควย แอ้ ว 
ยิง ด อ ง ทำ เมื่อ ยิง มี กำ ล่ง  ไม, ใช่ เรียน หรือ ทำ เมื่อ แก่  เหมือน เรา อายุ นิอย กิ หด เรียน เขียน อ่าน ไป ก่อน 
พอ เวลา หน่ม สาว กิ' รีบ เร่ง หา เงิน  เกิบ หอม รอม ริบ เอา ไว้ เพื่อ ใช้ เมือ แก,  ไม่ ใช่ ไป หา เมื่อ แก่  จะ เอา 
กำ ลง และ สฅิบ ญญา ท ไหน ไป หา  ทาง ธรรม กิ เช่น อ้น  ท่าน ให้ บวช เณร ได้ ด8 ง แด่ อายุ  ๗ ขวบ 

ริช่บ าลกิ บ ไค บ ให้ เดีก  ๆ เช่า โรงเรียน เมื่อ อายุ ได้  ๗ ขวบ  เพื่อ จะ ใช้ ชีวิฅ ใน ว่ยเ ดีกซึ่ งมีค วาม จำ ดี 


และ ไม่ มี ภาระ อะไร ไค้ ท่อง อ่าน เขียน จำ ใน ค ไน คน ถ ธุระ ไว้ ให้ เพียง พอ  เมื่อ เวลา เบน หน่ม จะ ไค้ นำ 

เอา หล ก ปริ ยํฅที่ เรียน น1 นม าปฏิ บิฅเ บน วิบศ ส นา ธุระ  ทไอ่ นถธุ ระและ วิบส ศ นา ธุระ นคือ อริ ยท ร, พย์ 

ที่ ติด คาม ให้ เรา ไป ใช้ ทุก ชาติ จน กวไ จะ ถง ซึ่ง ความ พ ไห ากข์ คือ พระ นิพพาน 

คาม ที่ ไค้ กล่าว มา ข ไงฅ นน  ผู้ ใด ที่ย่ง ค1 อง เลย ง ชีพ โค ย วิชา ทาง โลก  ก็ จง พยายาม หา เวลา 
ศึกษา พระ อภิธรรม วน ละ เล็ก ละ น, อย  คอ ไป ชาติ หน ไก จะ ไค้ อา ศึยบ จจํย ใน ชาติ นิ มา ล่ง เล ริม อริ ย- 

ทริพ ย์ให้ เพีม ขีน เรื่อย ไป  ล่วน ท่าน ที่ เบน บรรพ ชิค คือ ภิกษุ และ สามเณร  ท่าน ก็ เคย ไค้ อริ ยทร้ พย 
มา จาก ภพ ก่อน  ๆ แล้ว  ควร จะ ใช้ เวลา ที่ บวช เรียน อยู่ นิ  ป ฎบฅ พระ วินํย ให้ บริสุ ทธื้  ศึกษา พระ- 
อภิธรรม ใน ด ไน คน ถ ธุระ ของ พระ พุทธ ศาสนา  และ เมื่อ ศึกษา เข ไ ใจ แล้ว  จง หาสถาน ที่ที่เ บน 

ส!] ปา ยะ  เข ไป ฏิบฅ ให้ ไค้ แสง สว่าง แห่ งบ ญญา  รู้ ธรรม เห็น ธรรม  คาม ที่ พระ อริ ย สาวก ไค้ ปฏิบํ ค 
มา แค่ หน หล ไ คือ วิบส ส นา ธุระ  เพราะ โอกาส เบน ของ ท่าน แล้ว  ท่านอย่า ไค้ ทำ กิจ อื่น เลย  เพราะ 
กิจ อื่น  ๆ นอก จาก จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ แก่ คน แล้ว  ย่งเ บน การทำ ลาย พระ พุทธ ศาสนา ศึก ดํวย  พระ- 
พทธ ศาสนา จะ ค1 งอ ยู่ ไค้ เพราะ พุพธ บ ริพีท่ ที่^  ๔ ไค้ ทำ กิจ ท่งส อง นิ โดย สมบูรณ์  คือ ศึกษา เล่า เรียน 

คน ถธ ระ ให้ เข ไ ใจ  แล้ว นำ ไป ปฏิบ ฅให้ ถูก คาม แผนที่ ที่ เรียน มา  คือ วิบส ส นา ธุระ  ศาสนา ก็ จะ ค1 ง 

มน อย่ ไค้ นาน  เพราะ ธุระ ใน พุทธ ศาสนา มี  ๒ แค, ผล มี  ๓ คือ  ปริ ยฅ  ปฏิบํ ต ปฎิเ วธ  เมื่อ มี การ 


เรียน  ปริ ย่ด ศาสนา เาฅํ้ งอ ยู่ เพราะ' ทำ กิน ถ ธุระ กิจแลว  เมื่อ เรียน แล1 วนำ ไป ป ฏิปฅ  คือ วิบส ส นา ธุระ 
ปฏิ บด ศาสนา ก็ฅง อยู่  ถา ขาด อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ปฏิเ วธ ศาสนา ก็ จะ เกิด ไม่ ได้  ศาสนา จะ ดง อยู่ ได้ ก็ 
เพราะ1 พุทธ บริษํ ทํทง  ๔ คือ ทำ ธุระ ทง  ๒ ให้ สม บูรณ์  และ ศาสนา จะ สูญ หาย ไป ก็ เพราะ บริษ ทท1 ง ๔ 
คือ ไม, ยอม ทำ ธุระ ทงส อง  ฉน1 นใน ฐานะ ที่ ท่าน เบ็1 ใเ พุทธ บริษํ ท ท่าน จะ ไม่ ช่วย กิน รก ษาม รด กอ นลา 
ควินึ่ ไว้ ให้ แก่ ชน ร่น หล ไ หรือ?  แล ว ชน' ร่น' หลง' จะ เอา อะไร เบน ส็งที่ พึ่ง  เพราะ คำ ว่า พุทธ0  สรณํ 

คจฺฉ ามี  ธม ม0  สร ณ0  คจฺฉ ามี  สง ฆ0  สร ณ0  ดจฺฉ ามิ  จะ หมด ไป พร ไ] มก, บ ศาสนา  ทุก คน จึง ควร 
ช่วย กิน รีบ ผิด ชอบ ใน หนา ที่ ขอ งด น ที่ จะ ร ไ าษา ศาสนา ให้ ยืนยง ฅ่อ ไป จน ถึง ขน ลูก หลาน เหลน และ 

ต่อ  ๆ ไป. 

การ เรียน วิชา ทาง โลก เช่น วิทยา ศา สด รี  ก็ เรียน ยาก มาก  ดอง มี อาจารย์ ที่ เก่ง  ๆ หลาย  ๆ 
วิชา มา ช่วย กน สอน  เช่น ดอง เรียน วิชา คำนวณ  ดอง เรียน เรื่อง การ ผสม ของ ธาฅุ ต่าง  ๆ และ อะไร  ๆ 
อีก หลายๆ  อย่าง  ยไฅ อง ใช้ เวลา เรียน เบน บี1 ๆ วิชา ทาง ธรรม เบน วิชา ทาง ใจ  ซึ่ง สุขุม คม ภีร ภาพ 
กว่า ทา งวด ถ มาก นก จะ เอา เครื่อง อะไร มา พิสูจน์ ไม่ ได้  นอก จา กบ ญญา ที่ผึ1 ก ฝน มาคื แล1 วิ  การทำ 

บ ญญา ให้ แก, กล า เพื่อ จะ, พิสูจน์ ถึง ที่ เบน, นามธรรม บาง  จะ ไม่ ยิง ยากกว่า วิชา ทาง โลก หรือ  วิชา ทาง 

โลก เรียน ดวิย อำนาจ โลภ ะ เรียน แล วก็ ทำ ให้ โลภ ะ เกิด ชน  ส่วน ทาง ธรรม เรียน แล ว เพื่อ ละ โลภ ะ 


ให้ ขาด ไป จาก จิฅ ใจ  ไฉน พวก เรา ชาว พุทธ จึง เห็น ว่า วิชา ทาง ศาสนา เบ็น สืงที่ ไม1 จำ เบน  พระ ภิกษุ 

สามเณร ซึ่ง ถือ วำฌ็ น สาวก ของ พระ พุทธ เจ ำที่ม อบ ศาสนา ไว้ ให้ เบน ทายาท ของ พระ พุทธ ศาล นา  ย็ง 

ฅอง มี หน ไที่ร บผิค ชอบ ศาสนา อย่าง เฅ็ม ที่  การ รบ ผิด ชอบ คือ การ รก ษา ไว้  และ ทำ ให้ เจริญ ขน 

คือ เผย แพร่ ให้ มาก  ๆ ยิง มี ความ จำ เบน อย่าง ย็งที่ จะ ทำ ธุระ ที่ง  ๒ ของ ศาสนา ดง กล่าว มา แล ว ขาง ดน 

ให้ สมบูรณ์  เพื่อ สืบ ต่อ อายุ ของ ศาล นา ให้ แก' ชน รุ่น ห ล่ง สืบ ต่อ ไป  ไฉน ท่าน จึง ปล่อย เวลา ของ ท่าน 
ให้ สน ไป โดย ไม่ ศึกษา อะไร เลย ใน ธุระ ท1 ง ๒ ท่าน จะ ยอม ให้ พุทธ ศาสนา หมด ใป เพราะ ท่าน หรือ  ดำ รา 

และ อาจารย์ คืย่ง พอ มี อยู่  ล่า ท่าน จะ รีบ มา ทำ ธุระ ท1 ง สอง เสืย ด1 ง แต่ บด นไป  ก็ ยง ไม่ เบน การ สาย นก 

ฉนํ้น ดิฉไ น จึง ขอ' วิงวอน บริณ์ ท่ที่ง  ๔ คือ  ภิกษุ  สามเณร  อุบาสก  อุบาสิกา  จง รีบ ท่า คน ถ ธุระ ของ 

ท่าน  คือ การ ศึกษา ปริ ย ด (อภิธรรม)  เสียด ณเต่ บด น เบน ล่น ไป  เมีอ เรียน จน เกิด ความ เขา ใจ ใน 
ธรรมะ ของ ป รียฅ ศาสนา แล่ วิ  ก็ จง ท่า วิบส ส นา ธุระ คือ ปฏิ บด ศาสนา ต่อ ไป  ผล ที่ ไค้' รบ คือ บ' ฏิเ' วธ 

ศาสนา ก็ จะ เบน ของ ท่าน  และ จะ เบน สม บด ดก ทอด แก่ ชน รุ่น ห ล่ง ใน พระ พุทธ ศาล นา สืบ ต่อ ไป  ท่าน 
ก็ จะ ไค้ กำไร ถึง  ๒ ชน  โดย ท่า ธุระ ของ ท่าน ให้ ลม บูรณ์ อย่าง เดียว  แต่ ท่าน จะ ไค้ ประโยชน์ โดย ดร ง 
คือ ส ร่า งบ ญญา บารมี ฅิดล่ วิ ไว้ I ศรี อเ, บ, น ที่พื่- ^ที่ง ชา, ดิน I และ ชา' ดิล่ อ ๆ ไป  จน กว่า จะ ถึง พระ นิพพาน 

ประ โยชน์ โดย ออม ก็ คือ ท่าน ไค้1 *' ปี, น ผู้ บำรุง และ, รก1 ษา ศาล, นา ไว้  ดาม ที่ พระ พุทธองค์ ไค้ มอบ ไว้ แก่ 

ท่าน อีก ด ว ย กิจ อื่น  ๆ ที่ ท่าน ท่า อยู่ นน  ล่า ไม่ ใช่ ธุระ ใน ศาล นา ท่ง  ๒ แล่ วิ  ก็ เบน การ กระทำ ที่ 


ทำลาย ฅนโ ดยฅ รง  และ ทำลาย ศาสนา โดย ออม  จึง เบน การ กระทำ ที่ ขาด ทุน ต่อ ชีวิต ที่ เกิด มา เบน 

มนุษย์ และ ได้ บวช เรียน ใน พระ พุทธ ศาส น™ ชาติ นิ และ ชาติ ต่อ ไป อีก ดวย 

ดิฉน ได้ จาก ท่าน ไป สู่ ภพ หน าแลว  สง ที่ดิฉ นมีแ ละ จะ ให้ แก, ท่าน อี คือ ขอ ความ ใน หน งสือ 

เล่ม น ล่า ท่าน ผู้ ใด ได้ อ่าน  ขอ จง พิจารณา เหตุผล ที่ดิฉ นได้ เรียน ให้ ทราบ ตง แต่ ตน จน จบ  ถา ส็ง ใด 
มี ประโยชน์ มี เหตุผล  ขอ จง ร ไย สีง น1 น ไวิแลว ทำ ตาม  อี จะ เบน การทำ ชีวิต ของ ท่าน ให้ มี ประโยชน์ แก1 
ตน  แก1 ศาสนา และ แก่ คน อื่น อีก ด้วย  ประโยชน์ ที่ ท่าน จะ ได้ น1 นย็ง ใหญ่ น์ก  คือ เพิม บ ญญา บารมี 

ของ ท่าน ให้ เบน บจจ โ] ต่อ  ๆ ไป จน กว่า จะ อี ง ซึ่ง สน ติ สุข คือ พระ นิพพาน เทอญ. 


ปก เก ษ สวร รณ สิริ กล 


เขียน เมือ ว นพ  ๑๘  มกราคม  พ. ศ.  ๒๕๑๔ 
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